Indikationsgruppe

Wirkstoffe (Beispiele)

Herz-Kreislauf-
Medikamente

Adrenalin, Dobutamin, Dopamin, Ephedrin, Indapamid, Isradipin, Midodrin,
Noradrenalin

Antiarrhythmika

Amiodaron, Chinidin, Disopyramid, Flecainid, Sotalol

ZNS-Pharmaka

Amitriptylin, Chloralhydrat, Citalopram, Chlorpromazin, Clomipramin, Doxepin,
Felbamat, Fluoxetin, Flupentixol, Galantamin, Haloperidol, Imipramin,
Levomepromazin, Lithium, Methadon, Methylphenidat, Nortriptylin, Olanzapin,
Paroxetin, Quetiapin, Risperidon, Sertindol, Sertralin, Thioridazin, Tizanidin,
Trimipramin, Venlafaxin

Magen-Darm-Mittel

Cisaprid, Dolasetron, Domperidon, Granisetron, Octreotid, Ondansetron,
Sibutramin

Asthmamittel

Salbutamol, Salmeterol, Terbutalin

Antibiotika Azithromycin, Ciprofloxacin, Clarithromycin, Erythromycin, Levofloxacin,
Moxifloxacin, Ofloxacin, Trimethoprim-Sulfamethoxazol
Virustatika Amantadin, Foscarnet

antiparasitare Mittel

Chinidin, Chloroquin, Mefloquin, Pentamidin

Antimykotika

Fluconazol, ltraconazol, Ketoconazol, Voriconazol

andere Wirkstoffe

Alfuzosin, Phenylephrin, Pseudoephedrin, Tacrolimus, Tamoxifen, Vardenafil

Arzneistoffe, die bei Risikopatienten kontraindiziert sind

Indikationsgruppe

Wirkstoffe (Auswahl)

Herz-Kreislauf-
Medikamente

Dobutamin, Nicardipin

Antiarrhythmika

Mexiletin

ZNS-Pharmaka

Amphetamin

Antidepressiva,

Clozapin, Desipramin, Paliperidon, Pimozid, Ziprasidon

Antipsychotika

Antibiotika Roxithromycin, Telithromycin
Virustatika Atazanavir

Antiparasitare Mittel Halofantrin

Anti-Tumormittel

Arsentrioxid, Lapatinib, Nilotinib, Sunitinib

Andere Wirkstoffe

Atomoxetin, Levomethadon, Octreotid, Sibutramin, Solifenacin,
Tizanidin, Tolterodin




Risikofaktoren fiir die Entwicklung eines arzneimittelinduzierten LQT-Syndroms

Risikofaktor

Beispiel

patientenindividuell

weibliches Geschlecht

Vorliegen einer genetischen LQT-Form

Verlangerung der QT-Zeit im EKG > 460 ms bei Frauen, > 440 ms bei
Mannern

kardiovaskulare
Erkrankung

Bradykardie, AV-Block, Herzinsuffizienz, Herzhypertrophie, Herzinfarkt

andere Erkrankungen

Niereninsuffizienz (relevant bei ungeniigender Dosisanpassung renal
elimierter Pharmaka)
Anorexie

Elektrolytstérung

Hypokaliamie, zum Beispiel bei Einnahme von Diuretika, hohem
Lakritzverzehr, durch Erbrechen und Diarrhé
Hypomagnesiamie, Hypocalciamie

Arzneitherapie

Digitalistherapie
hohe Dosen oder Kombination von QT-verlangernden Pharmaka
rasche intravendse Infusion von QT-verlangernden Pharmaka






