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1. Bewertung der Reha bzgl. der Ziele:

Was hat sich verandert/ gebessert?

Was hat gutgetan?

Was hat gefehlt?

Auf die Ziele eingehen

2. Psychologische Nachbehandlung/ ggf. Nachsorge

e Ambulante Psychotherapie/ Teilstationdre Psychotherapie/ Stationdre
Psychotherapie

e Psychosoziale Beratung

e PsyRENA

e Selbsthilfegruppe

3. Empfehlung

e Ggf. Bewegung, Entspannung, etc.

4. Psychischer Abschlussbefund:

Formular Abschlussgesprach Psych
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