
QMH 
Formular 
Abschlussgespräch Psychologie 
F.Psych.HV.02.01 

Gültigkeit/Verteiler: 
x              

Alle GF Med. MSD PD PT Phy Ergo VwE Kü Se HT Fa Re 
 

Ablauf 
 

1. Bewertung der Reha bzgl. der Ziele: 

 

• Was hat sich verändert/ gebessert? 

 

 

• Was hat gutgetan? 

 
 

• Was hat gefehlt? 

 
 

• Auf die Ziele eingehen 

 
 

2. Psychologische Nachbehandlung/ ggf. Nachsorge 

 
• Ambulante Psychotherapie/ Teilstationäre Psychotherapie/ Stationäre 

Psychotherapie 
• Psychosoziale Beratung 

• PsyRENA 

• Selbsthilfegruppe 

 
 

3. Empfehlung 
 

• Ggf. Bewegung, Entspannung, etc. 

 
 
 

 
4. Psychischer Abschlussbefund: 
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