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Klinik: 
HolsingVital 
Bad Holzhausen 

Abteilung:   Bäderabteilung  

Gegenstand/Maßnahme Produkt Konz. EWZ Häufigkeit Ausführung 

 

Hygienische  
Händedesinfektion  

Skinman Soft 
Protect FF 

gebr.-
fertig 

30 sek. ▪VOR:  
Patientenkontakt,  
aseptischen Tätigkeiten 
▪NACH:  
Kontakt mit 
potentiell infektiösem  
Material, Patientenkontakt, 
Kontakt mit der unmittelbaren Patienten 
Umgebung 

Etwa 3–5 ml Desinfektionslösung, bzw. eine 
Menge, die in eine Hohlhand passt 
Händedesinfektionsmittel aus dem Spender in 
die trockenen Hände geben und gleichmäßig 
bis zu den Handgelenken einreiben. Fingerzwi-
schenräume und Nagelfalz beachten. 
Gemäß TRBA 250 und RKI ist das Tragen 
von Schmuck an Händen und Unterarmen 
nicht gestattet 
Merke:   Kein Wasser zugeben!  
               Einwirkzeit beachten! 

 

Händewaschung Manisoft gebr.- 
fertig 

- ▪vor Dienstbeginn 
▪nach Kontakt mit Sporen 
▪nach Toilettengang 

▪bei Verschmutzung/ Bedarf 

Waschlotion in die angefeuchteten Hände 
geben, gut mechanisch reinigen. Mit Wasser 
gründlich abspülen. Anschl. mit Einmal-

Handtuch trocknen.  

 

Hautschutz LINDESA 
Professional 

gebr.- 
fertig 

- vor Dienstbeginn 
nach Pausen 
vor Feuchtarbeiten 

Gleichmäßig in die trockenen Hände einmas-
sieren. Hautschutzpräparate nur aus Spendern 
oder Tuben entnehmen (keine Cremedosen). 

 

Hautpflege LINDESA 
Professional 

gebr.- 
fertig 

- nach Arbeitsende, 
ggf. nach Hautreinigung  
vor Pausen 

Gleichmäßig in die trockenen Hände einmas-
sieren. 
Hautschutzpräparate nur aus Spendern oder 
Tuben entnehmen (keine Cremedosen). 

 

Einmalhandschuhe    Anlegen:  
-bei Kontakt mit potenziell 
 infektiösen Materialien 
-bei der Verwendung von  
 Flächendesinfektionsmitteln usw. 

- Vor dem Anlegen und NACH dem  
  Ablegen der Einmalhandschuhe  
  hygienische Händedesinfektion  
  durchführen. 
- Passende Größe auswählen 
- Nach Benutzung entsorgen 

 

Spender Incidin™ Pro 1,5 % 60 Min. bei Flaschenwechsel 
bei Bedarf 

Jeweils neue Behälter für Waschlotion und 
Händedesinfektionsmittel verwenden. Wisch-
desinfektion durchführen. 
Düse mit heißem Wasser durchspülen. 

 

Behandlungsliege, 

Massageliege, Lage-
rungs-hilfsmittel 

Incidin™ Pro 1,5 % 60 Min. Nach Patientenwechsel, nach Benutzung 

und bei Bedarf + Kontamination  

Wischdesinfektion durchführen. 

Auf vollständige Benetzung achten. 
Nicht nachtrocknen. 

 

Handtücher 
Decken 

- - - nach jeder Anwendung Die Handtücher werden patientenbezogen 
benutzt. Bei Bedarf und nach Entlassung erfolgt 
ein desinfizierendes und thermisches Wasch-
verfahren. 

 

Nacken-, Knierolle, 
Kissen 

Incidin™ Pro 1,5 % 60 Min. nach Kontakt mit der Haut 
1 x monatlich 

Wischdesinfektion durchführen. 
Auf vollständige Benetzung achten. 
Nicht nachtrocknen. 

 

Flächendesinfektion 
der Arbeitsflächen 

Incidin™ Pro 
 
Adenovirus 

1,5 % 
 
2,0 % 

60 Min. 
 
60 Min. 

Nach Kontamination 
täglicher Unterhaltsreinigung und bei 
Bedarf  

Wischdesinfektion durchführen. 
Auf vollständige Benetzung achten. 
Nicht nachtrocknen. 

 

Vliestuchspendersys-
teme 

Incidin™ Pro 1,5 % 60 Min. nach 28 Tagen Standzeit oder bei Bedarf Aufbereitung nach Herstellerangaben 

 

Berufskleidung 

 

- - - Wechsel arbeitstäglich 
bei Kontamination 
bei Bedarf 

Maschinelle Aufbereitung; desinfizierendes/ 
thermisches Waschverfahren. 
Keine Privatkleidung (Strickjacken/ langärmeli-
ge Kleidung) über und unter der Dienstkleidung 
tragen. Die Kleidung darf nur zentral aufbereitet 
werden - nicht zuhause waschen! 

 

Alkohol-empfindliche  
Geräte 

Incidin  
Oxy Wipe 

gebr.-
fertig  

15 Min. Nach Benutzung 
bei Bedarf  
sichtbarer Kontamination 

Alkoholfreie Desinfektion empfindlicher Ober-
flächen. Wischdesinfektion durchführen. 
Auf vollständige Benetzung achten. 
Nicht nachtrocknen. 
Haltbarkeit nach Anbruch: 3 Monate 

Alkohol-
unempfindliche Geräte  

Incidin  
Alcohol Wipe 

gebr.-
fertig  

15 Min. Nach Benutzung 
bei Bedarf  
sichtbarer Kontamination 

Alkoholische Desinfektion. Wischdesinfektion 
durchführen. Auf vollständige Benetzung 
achten. Nicht nachtrocknen.  
Haltbarkeit nach Anbruch: 2 Monate 

 

Wannen  Incidin Active 1 %  5 Min. nach jeder Anwendung 
bei Bedarf 

Wanne entleeren und Reinigung durchführen. 
Wischdesinfektion der benutzten Flächen 
+ Einwirkzeit einhalten 
Oberflächen nachspülen mit Wasser nach EWZ 

 

Fango – Ofen 
Wärmeofen 

Incidin™ Pro 1,5 % 60 Min. 1 x täglich 
Bei Bedarf 

Wischdesinfektion durchführen. 
Auf vollständige Benetzung achten. 
Nicht nachtrocknen. 
1 x pro Tag thermisch die Fangomasse ther-
misch desinfizieren (130° - 60 Minuten) 

 

Clostridioides difficile 
Noroviren  
Rotaviren 

Incidin®  
Active 

2 % 30 Min. Schlussdesinfektion   
bei Bedarf  

Ansetzen mit kaltem Wasser. Angesetzte 
Gebrauchslösungen hat eine Standzeit von 
max.24 Stunden.  

 


